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08:30 Registrazione dei partecipanti 
09:00 Saluti autorità 
09:15 Introduzione al Corso 

(dott. A. Attinà) 
 
1^ Sessione mattutina: IL SONNO NORMALE E PATOLOGICO 
09:30 Fisiopatologia del sonno 
(dott. D. Bosco) 
10:00 Classificazione delle malattie del sonno 
(dott. A. Attinà) 
10:30 Break 
10:45 La sindrome delle apnee morfeiche 
( dott. M. Russo) 
11:15 Le insonnie 
(dott. P. Sesti) 
11:45 La sonnolenza da alterazione del ritmo sonno-veglia 
(dott. A. Bisbano) 
12:15 Discussione 
13:00 Lunch 
 
2^ Sessione: MODELLI OPERATIVI NELLA MEDICINA DEL SONNO 
15:00 Il Centro del Sonno 
(dott. A. Attinà) 
15:30 L’otorino nella Medicina del Sonno: strategie di diagnosi e terapia 
(dott. A. Saragò) 
16:00 La ventiloterapia nei disturbi respiratori in sonno 
(dott. F. Tancioni) 
16:30 Nursing infermieristico al paziente con disturbi del sonno 
(dott.ssa R. Leotta) 
17:00 Discussione 
17:30 Somministrazione dei test 
 

Il Responsabile Scientifico 
     (Dr. Antonio Attinà) 




